Vyddni druhé potriatlonové

3. zari 2017

~ainne 1 FiAQtIONOVIN

Rozbor vysleki Exkluzivni Filip k lyZi bere i bandasku
s jednotlivych fotografie
ucastnikt pfimo z mista

A1)

Andulka zpét na trati

konani Lukas nezavahal a Aneta potreti zlata

Vse o letosnim rocniku a vyhled do budoucna Byli jsme na Mélicich

TriTelegraficky

Pekari slavil 40

a uzival si zavod v narozeninovém
dresu a pohodovém tempu. Jak
jsme se dozvédéli, zadrzuji ho
zdravotni komplikace, ale az ho
pusti ze Fetézu, jesté néco
uvidime.

Tradic¢ni nerozhodnost

Do posledni chvile, Zili fanousci

v nejistoté, zda Jana bude startovat.
Nakonec, ale ani po desaté v radé
nezklamala a bez zastaveni absolvovala
v obvyklych ¢asech a s obvyklou
eleganci. O své zazitky se podélila také
s divaky u televiznich obrazovek.

Saman ma nové cile

Expovale¢ Saman nasadil v pfipravé
obrovské objemy kilometr( a zvladl tak
Pekariho pomérné presvédcivé porazit.
Vzhledem k tomu, Ze nikdo jiny
nenajezdi ani na kole tolik co on nabéh3,
je nasnadé otazka, zda neuvazuje také o
ndvstévé na stupnich vitéza.

Tom Pitucha obhajil

Zvlastni obdiv si zaslouZi ti, kdo si zavod
vychutndvaji delsi dobu, jako Salek
dobré kavy. Tom si zachoval Uroven
plavani, ale kolo bylo slabsi. V béhu se
pry trapil, ale to je dobre, protoze od
loriska se zlepsil o tfi minuty. Nicméné
cilovy cas stacil na titul kavarenského
povalece a to potési.

Filip prisel na Rodinny triatlon
poprvé v roce 2007 a po deseti
letech Uporné dfiny se stupinek po
stupinku vydrapal aZ na stupen
nejvyssi. PfestozZe z vody vylézal na
paté pozici, diky brilantnimu
prevlékani vyjizdél na kolo druhy a
kdyZ uz u Prelouce nechal za sebou
Vitka, hnal se nikym neohrozen za
zlatem. Pravda, tou dobou si myslel,
Ze jesté stiha Honzu Ryznera, ale
ten travil dopoledne v prevlékacim
stanu a po kole se citil natolik
vysportovany, Ze ze zadvodu
odstoupil. Filip tak do béhu vyrazil
s dvouminutovym naskokem na
Pavla a Jenika. Zatimco Pavlovi se
podafilo stahnout ptl minuty a bral
stfibro, Jenik tentokrat nezachytil
nastup spoluclent bézeckého klubu
a musel si nakonec jesté tézce
vybojovat treti misto nad Vitkem.
Filipovi se dfina se vyplatila, dostal
bandasku a kus salamu.

WWW.PODVLIKACKY.CZ

Na naSem webu najdete také vysledky, rozhovory z dalsimi
triatlety, fotografie a zapisy z predchozich rocnik(, vybér
populdrnich pisni o nasem zavodé a letos nové take zaznamy
Rodinné televize pfimo ze zdvodu i ze slavnostniho vecera po
triatlonu (jiz brzy).

Skokani roku: Nékdy je tézké najit kritérium podle,
kterého jste nejlepsi. Vitek rozsdhlou analyzou dat zjistil,
Ze dosdahl nejvyraznéjsiho zlepseni oproti pfedchozimu
roku: devét a pll minuty. Naopak nevétsi propad potkal
Jenika 4:21. Co to vypovida o jejich rezervach a
moznostech ponechdme na hodnoceni ¢tenara.

Heslo prvnich rocnikl: Neni dllezité vyhrat, ale prezit!

Jenikovo heslo: Lepsi mrtvy nezli druhy! (letos malem provedeno v praxi)
Filipovo heslo: VSechno podridit porazce Jenika! (Misa doufa, Ze Gspéch vyléci tuto obsedantni poruchu)
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Pavel: nadéje do dalsich

rocniku

Pavel oproti Filipovi,
naskocil do rodinného
kolotoce teprve loni a to
hned paradnim druhym
mistem za Jenikem. Letos se
jesté zlepsil o témeér pét
minut (hlavné diky plavani a
béhu) a obhdjil si tak
stfibrnou pozici. Byl také

pfimo v centru
dramatického déni,
protoZe v cyklistické ¢asti
dojizdél Vitka, pretahoval
se s Jakubem ViI¢kem a
poté co ho predjel Jenik,
dokazal ho udrzet na
dohled a diky rychlému
prezuti dokonce
vybéhnout pred nim. Navic
pak prodal svou bézeckou
formu a v nejlepsim
letoSnim bézeckém case
dokoncil jen minutu
Ctyricet za Filipem.
Sportovni komentatofi se
shoduiji, Ze v pristich letech
muUZeme na $pici triatlonu
ocekavat hodné zajimavé
souboie.

Sestry a matky v akci

Andulka se zucastnila
kazdého triatlonu ktery
nekolidoval s porodem a to
vidy rovnou na dlouhé trati.
Svéfila se nam, ze i
materstvi bere jako dobrou
kondic¢ni a psychickou
prapravu, ale jinak si na trat
zavodu vlastné chodi
odpocinout, mozna proto
tam travi tolik ¢asu.

Marjanka se po letech
pfipravy v zamofi rozhodla
predvést poprvé na trati
sprinttriatlonu. Po tradi¢né
vyborném plavani,
nasledovala pohodova
vyjizdka na kole a Ctyri
kilometry ponékud
naroc¢néjsiho béhu. Nic z
toho ji oviem nesebralo
usmév a eleganci se kterou
pak cekala v cili na svého
choté.

Velka drina = velké uspokojeni
Kuba Sindler patii mezi ty zadvodniky, ktefi sice nekon&i pfimo na stupnich vitézd, ale z
jejich vysledk( a nasazeni je znat, Ze zavodu davaji opravdu hodné, mozna i vic nez
lecktery medailista. Kuba, ktery loni indisponovan dal alespon kratsi variantu, se letos
vratil na olympijskou distanci. Zatimco plavani absolvoval ve svém bézném prdméru, na
kole se dramaticky zlepSil (1:14:59). Zfejmé se vyplatila investice do materialového
vybaveni. A i v béhu se dokazal udrzet pod 55 minut a dosahnout tak v celkovém case
na osobni rekord 2:45:28. To je mimochodem cas, na kterém kdysi zacinal i Filip a

podivejte se kde je dnes. Tfeba nam z Kuby roste novy Sampidn.

Jakub VIcek sbératel osobaku

Dalsi Kuba, tentokrat
dvojndsobny stfibrny
medailista (2008, 2010) se
také pres rok zjevné Cinil
v tréninku i v ndkupech.

Z vody lezl tento brilantni
prsar jako treti v osobnim
rekordu a na novém
silni¢nim kole prohanél
vedouci jezdce opét ve
svém maximu. Do béhu Sel
spolu s Jenikem a Pavlem

a navic v tu chvili vyuZzil
toho, Ze nemusi po kole

prezouvat boty jelikoz jezdi

v klipsnach. Bojoval v tu
chvili o druhé az ctvrté
misto. BohuZel nenavazal
na svUj jakostni bézecky
vykon z roku 2010 a tak se
mu postupné vzdalil Pavel
i Jenik a jesté se pred ného
vecpal Vitek a posunul jej

tak na pdatou pozici. | tak je,

se zlepSenim od lornska o
vice nez devét minut,
velkou nadéji pro stupné
vitézd do dalsich let.
Celkové $lo o kvalitni
zavod. Mdélokdy dosud
koncilo prvnich pét
zavodnik( pod 2:30.

Kralovna depa

Nékdo rozhoduje zévod ve
vodé, nékdo na kole, jiny v
béhu, ale doménou Anety
je depo. V prvnim nechala
za sebou svého milého
Ondru a v druhém pak
hlavni souperku MiSu a
dobéhla si potreti v kariére
pro bandasku ze sprintu.
PFisté na ni jisté pri
previékani budou zaméreny
oCi viech zavodnikd a
fotoaparaty divaka.

Jedinym novackem zdvodu
byl Ondra Tomanek. Zac¢ina
tak jako mnozi jini, plny
nadseni, s smévem,

s obycejnym kolem a bez
umyslu zvitézit. Pfestoze
skvéle zaplaval a zabéhl, na
kole ztracel. Uvidime, zda
pristé prijede na
triatlonovém specidlu,

s kapsami plnymi gelG a
bandaskami misto zornicek,
tak jako ostatni.
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The American way

Tésny souboj

Také Petrovi zjevné
americka pfiprava svédci.
Absolvoval olympijskou trat
bez zndmek vétsiho
vycerpani a s tsmévem. Po
celou dobu zévodu si drzel
svou pozici a v cili padl
$tastné do naruce své
rodiny. Zfejmé s vysledkem,
ale neni tak uplné spokojen
nebot opét odléta do USA
na vybrouseni formy pro
jubilejni dvacaty rocnik.

Misa musela cely rok
poslouchat Filipovy plany
na zniceni Jenika a to ji
nabudilo také k velkému
utoku na bandasku, kterou
Suna z loriska nemohla
obhajovat. Zastoupila ji
vsak jeji sestra. Misa ji
uplavala, drzela s ni krok na
kole, ale v béhu ani pres
svij osobni rekord
nestacila o par minut a
obhdjila tak loriské stribro.

Vostovi nehledaji vymluvy

Touha zajet si triatlon byla
silnéjsi nez vymluva na
absenci hlidani déti. Ondra
tak nejprve pomahal

s obcerstvenim a s Inkou a
Medou fandil Zdenicce. Ta
po celorocnim rodicovském,
kolobézkovém tréninku,
zajela v ¢asech jako za
mlada, nacez v cili vystridala
Ondru a ten se vydal na
s6lozavod, ktery si zda se
vychutnal.

Nejprve se organizatofi
obavali o jeho zdravi, kdyz
zjistili znacny ubytek vahy
od loriského roku. Ale
kromé plavani kdy doslo na
kratsi zkfeCovany pobyt na
ostrlivku, predved!| Ondra
na kole a v béhu tézko
uvéritelné casy a v cili zafil
spokojenosti obklopen
svymi dévcaty. Tomu se fika
pravy Rodinny triatlon!

Tanecnim krokem za bandaskou

Lukasovi se mala bandaska v obyvaku zalibila a tak neponechal nic ndhodé a
rozhodl se letos opét pro sprint. Pry nic netrénoval, jen tanec. No pékny tanec
predvedl i na trati. Jen dvacet vtefin v plavani jej délilo od kompletniho
obsazeni tabulky rekordd. A i na kole a v béhu se rozhodné neflakal, i kdyz byl

na trati jaksi neohrozen.

Pro pristé mu budto nasadime néjakého triatleta jako soupere a nebo ho

rovnou napiSeme mezi dospélé.

Détsky triatlon i bez slunicka

Za patecniho destivého
pocasi se zaCaly hromadné
odhlasovat déti, které jsou
utvareny z cukru a jinych
rozpustnych hmot, alespon
v myslich jejich rodicu. |
presto se nakonec seslo
Sest borcl a osm machrd
tedy déti na delsi a na
kratsi trat. Plaveckd ¢ast
byla prizplGsobena
zdravotnimu stavu
zavodnik( a bylo tedy na
vybér z plavani, brozeni a

nahradniho béhu. Pak uz
ovsem vsichni nasedali na
kola ¢i odrazedla a dali se
na znacné krosovou drahu
pres kaluze, koreny a
piskové duny. Do béZecké
tak prechazely zabahnéné
a odrené déticky, ale to je
nemohlo odradit od
zavérecného boje o
medaile. Ty se nakonec
houpaly na krku kazdého,
kdo protnul cilovou pasku.

Prase na rozni i
na platné

Pekari opét po zavodé
vsechny hostil

v Hefmanové Méstci.
Tentokrat u pfilezitosti
kulatin. A tak nechybély ani
dary a také vecerni
promitani ,Ze Zivota
Pekari“. U ohné se letos
seslo jesté vice hudebnich
nastrojl a tak bylo o
pohodu postarano.

PFisti triatlon
8.9.2018

Prazdninovy termin
znemoznil Ucast radé
tradi¢nich ucastnikd, proto
Rodinna rada vyhlasuje
termin osmnactého rocniku
Rodinného triatlonu® na
8.9.2018.

reklamni sdéleni




